
                                                                                             

                                                                                                                     

                                                                                                                    Заведующий 

детским садом №2 

Н.В. Коробейникова 

 

МЕНЮ НА 10.06.2025 год 

 
         САД                                                                                                                                                                          

Калорийность 

порции 

Масса 

порции 

          Завтрак   

209,9 200 Каша  пшеничная молочная жидкая 

107 180 Кофейный напиток 

71\  37,4\96 30\5\5 Хлеб пшеничный, масло сливочное, сыр 

175 150  2 ой завтрак снежок 

                Обед 

198\\ 200\ Суп  картофельный с  горохом 

425 200 Пирожок печёный с варёным мясом 

102,6 180 Компот из сушёных фруктов 

77,62\  28,24 45\12 Хлеб ржаной, хлеб пшеничный 

    Уплотнённый      полдник 

350 200\ Чорыг селянка (рыба в омлете)  Удм. блюдо 

87,84 180 Чай с молоком 

71\   30\ Хлеб пшеничный 

                                                                                              

Сумма на одного ребёнка в день: 143.23руб 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


